
 

 

                                                         Nr. Rachunku: 76 8013 1029 2003 0015 9199 0001  
 

 W tym miesiącu abonament wynosi:  Cały:190 zł 
                                                                     II Danie: 171 zł 

                    Zupa: 95 zł        

Data J  A  D  Ł  O  S  P  I  S 
 

Poniedziałek 
 
 

20.09.2021 
 
 
 
 

- zupa: ogórkowa z ziemniakami –300 ml. 
- roladka wieprzowa z serem i szpinakiem – 100 g 
- ryż jaśminowy – 170 g 
- sałatka z pomidora – 100 g  
- kompot owocowy – 200 ml 

Wtorek 
 
 

21.09.2021 
 
 
 

- zupa: pomidorowa z makaronem – 300 ml. 
- kotlecik drobiowy w płatkach kukurydzianych – 100g 
- ziemniaki gotowane – 150 g 
- sałata lodowa z sosem winegret – 100 g 
- kompot owocowy – 200 ml 

Środa 
 
 

22.09.2021 
 
 
 
 

- zupa: barszcz biały z ziemniakami–300 ml. 
- gołąbki w sosie pomidorowym – 100 g 
- ziemniaki gotowane – 150 g 
- owoc 
- kompot owocowy – 200 ml 

Czwartek 
 

 
23.09.2021 

 
 
 
 

- zupa: kapuśniak ze świeżej kapusty–300 ml. 
- klopsik w sosie chrzanowym – 150 g 
- ziemniaki gotowane – 150 g 
- ogórek kiszony – 100 g  
- kompot owocowy – 200 ml 

Piątek 
 

24.09.2021 
 
 

 

- zupa: barszcz ukraiński – 300 ml. 
- ryż z jabłkiem i sosem waniliowym – 250 g 
- kompot owocowy – 200 ml 

 

 



 

 

                                                         Nr. Rachunku: 76 8013 1029 2003 0015 9199 0001  
 

 W tym miesiącu abonament wynosi:  Cały: 190 zł 
                                                                     II Danie:171 zł 

                    Zupa:95 zł        

Data J  A  D  Ł  O  S  P  I  S 
 

Poniedziałek 
 
 

27.09.2021 
 
 
 
 

- zupa: żurek z ziemniakami – 300 ml. 
- makaron rurki z sosem cygańskim – 250 g 
- kompot owocowy – 200 ml 

Wtorek 
 
 

28.09.2021 
 
 
 

- zupa: brokułowa – 300 ml. 
- pulpecik w sosie grzybowym – 100 g 
- kasza jęczmienna – 170 g 
- buraczki zasmażane 100 g 
- kompot owocowy – 200 ml 

Środa 
 

29.09.2021 
 
 
 
 
 

- zupa: krem z pieczarek z łazankami – 300 ml. 
- kurczak pieczony – 100 g 
- ziemniaki gotowane – 150 g 
- surówka z marchwi i jabłka – 100 g 
- kompot owocowy – 200 ml 

Czwartek 
 

 
30.09.2021 

 
 
 
 

- zupa: rosół z makaronem – 300 ml. 
- kotlet schabowy – 100 g 
- ziemniaki gotowane – 150 g 
- surówka z kiszonej kapusty – 100 g 
- kompot owocowy – 200 ml 

Piątek 
 
 

1.10.2021 
 

 

- zupa: fasolowa – 300 ml. 
- kopytka okraszone cebulką – 200 g 
- owoc 
- kompot owocowy – 200 ml 

 

 


