Nasza szkota jest bezpieczna

Zalozenia programu Nasza szkota jest bezpieczna

Program przeciwdziatania przemocy Nasza szkota jest bezpieczna zostal po raz pierwszy
zrealizowany w Szkole Podstawowej im Wojska Polskiego w Biatobrzegach w roku szkolnym
2009/2010 1 jest czescia Szkolnego Programu Wychowawczego i Programu Profilaktycznego
Bezpieczna Szkola. Program opracowany przez zespoét: Irena Chojak — pedagog szkolny, Krystyna
Andruk nauczyciel jezyka polskiego i Anna Leja nauczyciel nauczania poczatkowego zostat
zatwierdzony do realizacji w czasie posiedzenia Rady Pedagogicznej 28.08.2009r. Program
skierowany jest do wszystkich uczniow naszej szkoty, a realizuja go czlonkowie Rady

Pedagogicznej.

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004r. nr 256, poz.2572, z
pozniejszymi zmianami);

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006 r. nr 97, poz.674, z
pozniejszymi zmianami);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogoélnego w
poszczeg6lnych typach szkot (Dz. U. nr 51, poz.458, z pdzniejszymi zmianami);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. nr 11, poz.114);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 21 stycznia 1997r. w sprawie
warunkow, jakie musza spetnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej,
a takze zasady jego organizowania i nadzorowania. (Dz. U. nr 12, poz.67, z pdzniejszymi
zmianami);

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z
2002r. nr 11, poz.109, z p6zniejszymi zmianami);

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. nr 111, poz.535,
Z pOZniejszymi zmianami);

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. nr 70, poz.473, z p6Zniejszymi zmianami),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. nr 179, poz. 1485, z

poOzniejszymi zmianami);



e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu pomocy w rodzinie (Dz. U. nr. 180, poz.

1493).

Cele gléwne programu:

e Uswiadomienie uczniom, ktore z ich zachowan i z zachowan kolegoéw sa niewtasciwe i
stwarzaja zagrozenia dla innych.

e Rozwijanie postaw dezaprobaty wobec sprawcoéw przemocy.

e Upowszechnianie zasad prawidtowej komunikacji interpersonalnej.

e Wzmocnienie wi¢zi migdzy uczniami w klasie.

e Wzmacnianie wigzi pomigdzy nauczycielami, uczniami i ich rodzicami we wspdlnym
dziataniu przeciwko przemocy.

e Podejmowanie dzialan zmierzajacych do poprawy stanu bezpieczenstwa uczniow.

Cele szczegdtowe programu:

» Opracowanie klasowych i szkolnych regulaminéw przeciwdziatania przemocy.

» Opracowanie procedur i sankcji w przypadku nieprzestrzegania przyjetych norm.

» Wprowadzenie systemu bezpiecznego dla ucznidéw, informowania i reagowania
0 przypadkach przemocy.

» Wyposazenie ucznidow w wiedz¢ na temat praw dziecka i jego obowiazkow, zjawisk agresji
i przemocy.

» Budowanie dobrej atmosfery w klasie, umiejgtnosci porozumiewania si¢ poprzez
propagowanie zachowan prospolecznych.

» Uczenie si¢ zachowan asertywnych oraz ksztatcenie umiejgtnosci rozwiazywania konfliktow
i radzenia sobie z przemoca.

» Ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

» Eliminowanie zachowan agresywnych.

Realizacje programu poprzedzila szczegdlowa diagnoza srodowiska szkolnego.

Wykorzystane zostaly nastgpujace narzedzia badawcze:
» ankieta dla uczniow
» obserwacje uczniow
» ankiety dla rodzicow uczniow

Tres$ci programu skierowane do ucznidéw sa realizowane w trakcie:

o lekcji wychowawczych,



montazu stowno-muzycznego — Prawa Dziecka,

Konkursu na Krola i Krélowa Grzecznosci,

warsztatéow dla uczniéw klas 0 — 111,

warsztatow dotyczacych uzaleznien dla uczniow klasy VI,

warsztatow dla uczniow klas V-VI — Prawa dziecka a obowiqzki ucznia,

zaje¢ warsztatowych dla uczniow klasy IV — Komunikacja,

warsztatow dla uczniéw klas IV-VI O bezpieczniejszq szkole,

warsztatow literackich dla uczniow klas IV-VI Przeciwstawiamy si¢ przemocy,
zaje¢ przygotowujacych do bezpiecznego korzystania z Internetu (klasy 111-V1),
pogadanek na temat bezpieczenstwa uczniow w czasie ferii 1 wakacji,

debaty uczniowskiej Nasza szkota jest bezpieczna.

Tres$ci programu skierowane do nauczycieli sa realizowane w trakcie:

diagnozy $rodowiska uczniowskiego,

analizy ankiet skierowanych do ucznioéw,

ustalenia szkolnego regulaminu rozwiazywania sytuacji konfliktowych,

rady szkoleniowej przeprowadzonej przez pedagoga. Przedstawienie

z ogodlnopolskiej konferencji pedagogéw 1 psychologéw ,.Pedagog szkolny

informacji

w

walce z przemoca i demoralizacja wsrod uczniow”. Poinformowanie nauczycieli o

obowiazkach wynikajacych z reformy programowej i1 programu MEN , Bezpieczna 1

przyjazna szkota”.

Tre$ci programu skierowane do rodzicOw ucznidw sa realizowane W trakcie:

informowania o programie przeciwdziatania przemocy,
informowania o przebiegu warsztatow i wynikach ankiet,

udzialu w ankiecie dla rodzicow uczniow.

Diagnoza wstepna

Ankieta dla uczniow klas I

Pytanie 1. W swojej szkole czujesz si¢:

‘ zintegrowany z cata klasg




dobrze ale, tylko w matej grupie w klasie

lepiej niz w domu

zagubiony

zastraszony

Pytanie 2. Czy czujesz si¢ w swojej szkole bezpiecznie?

tak, zawsze

tak, czesto

Nie, czesto czujg si¢ zagrozony

nie, nigdy nie czujg sie bezpiecznie

Pytanie 3. Jesli czujesz si¢ bezpiecznie, to dlatego, ze:

nauczyciele pelnia dyzury na przerwach

uczniowie maja dobry kontakt z wychowawca

w szkole jest dobry Klimat

uczniowie przyjaznia sie ze soba

Pytanie 4. Jesli nie czujesz si¢ bezpiecznie, to dlatego, ze:

uczniowie starszych klas dokuczaja mi

bojg si¢ niektorych nauczycieli

jestem wysmiewany na lekcjach przez innych

jestem czgsto zaczepiany, popychany

jestem zmuszany do oddawania pieni¢dzy

jestem zmuszany do oddawania innych rzeczy

jestem zmuszany do mowienia nieprawdy

Pytanie 5. Kto spowodowat, ze poczucie Twego bezpieczenstwa jest zagrozone?

kolega/kolezanka z Twojej klasy

kolega/kolezanka ze starszej klasy

kolega/kolezanka z mtodszej klasy

grupa uczniéw ze starszej klasy

grupa ucznidow z mtodszej klasy

nauczyciel(e)

pracownik(cy) szkoty

osoby spoza szkoty

Pytanie 6. Relacje miedzy nauczycielami a uczniami okreslitbys jako:

zyczliwe

nie wiem, trudno powiedzie¢

niezyczliwe

Pytanie 7. Jak czujesz si¢ w swojej klasie?

wspaniale




bardzo dobrze

dobrze

raczej dobrze

Zle

Ankieta dla ucznidéw klas 111 11

1. Czy chgtnie przychodzisz do szkoty?

tak

czasem tak, czasem nie

nie

2.Czy Twoim zdaniem sa w naszej szkole miejsca niebezpieczne?

tak

nie

nie wiem

3.Ktore miejsca w szkole uwazasz za niebezpieczne?

klasa

Swietlica

szatnia

fazienka

korytarz

boisko

nie ma takich miejsc

4.Czym agresja jest Twoim zdaniem ?

nieodpowiednim zachowaniem wobec ludzi, zwierzat,
przedmiotow ( bicie, przezywanie, niszczenie cudzej wlasnosci)

zgodna zabawa

biciem mtodszych, stabszych od siebie

5.Czy w Twojej szkole, klasie dzieci zachowuja si¢ agresywnie?

tak

nie

czasami

6. Jesli zauwazyles przejawy agresji fizycznej, to w czym sig¢ ona przejawia?

biciem

kopaniem

popychaniem

szarpaniem

Niszczeniem przedmiotOw

7. Jakie przejawy agresji stownej obserwujesz w Twojej szkole?

[ wyzywanie




skarzenie
przeklinanie
ktamanie
obmawianie
kiotnie

8. Jesli spotykasz si¢ z wyzej wymienionymi sytuacjami, co wtedy robisz?

patrzg

reaguj¢ tym samym
wzywam pomocy
odchodze

mowig nauczycielowi
opowiadam rodzicom
opowiadam kolegom

9.Jakich sytuacji w szkole nie lubisz?

gdy koledzy wy$miewaja mnie

gdy strasza pobiciem po lekcjach

jesli mam inne zdanie niz grupa odrzucajg mnie
innych (napisz jakich)

R/

¢ calowania, oblapiania, obmawiania

10.Jak myslisz czy sa w klasie i w szkole uczniowie, ktérym inni dokuczaja?

tak, jest kilku
tak, jest jeden
nie ma takiego
nie wiem

11. Jaka Twoim zdaniem nalezatoby zastosowac karg wobec ucznia, ktéry naduzywa przemocy?

wzywac rodzicow

wpisywaé uwagi do dzienniczka

stosowac dodatkowe prace na rzecz klasy czy szkoty

wykluczy¢ na jaki§ czas z brania udzialu w imprezach klasowych
INNE (WPISZ JAKIE) ...vvevieieiiceiccic et

12. Zeby by¢ lubianym przez innych, trzeba....

mie¢ tadne ubrania

By¢ dobrym sportowcem

Pomaga¢ innym ( podpowiada¢ i dawac $ciagac)
Mie¢ komputer

Mie¢ duzo pienigdzy

Dobrze si¢ uczy¢

By¢ uprzejmym dla innych

13. Jak rodzice reaguja na oceny, ktore otrzymujesz w szkole?

oczekuja, zebym miat lepsze stopnie
pomagaja mi, zawsze mogg na nich liczy¢
Nie majg czasu

sa zadowoleni




14. Jesli cheesz to uzupelnij zdanie:

bojg si¢ chodzi¢ do szkoty, poniewaz :

15. Wymien wady i zalety Twojej szkoty.

w szkole mam dobrych kolegéw i kolezanki

nauczyciele sa zyczliwi dla uczniow

kiedy mam ktopoty mogg liczy¢ na pomoc wychowawcy

W szkole jest zbyt duzo zakazow, za mato luzu

nauczyciele sa zbyt surowi w kontaktach z uczniem

mam dobrego wychowawceg

wigkszo$¢ nauczycieli stawia sprawiedliwe oceny

W szkole jest mita atmosfera, lubig tu przychodzic¢

szkota organizuje duzo ciekawych imprez

Ankieta dla ucznidéw klas IV — VI

Ip. pytanie
1  Z czym kojarzy Ci sig stowo ,,przemoc

2 | Czy zdarzylo si¢ Tobie by¢ ofiarg przemocy

odpowiedz

Opisz w kilku zdaniach wydarzenie

4 Z jaka forma przemocy si¢ spotkates?

bicie

wymuszanie
przezywanie

zastraszanie

5  Czy zdarzylo si¢ Tobie stosowac przemoc wobec | tak
kolegow w szkole? nie
6 | Sprobuj opisaé to wydarzenie
7 Jakiej formy przemocy uzytes$? bicie
wymuszanie

8 | W jaki sposdb reagujesz, gdy kto$ stosuje wobec
Ciebie przemoc?

zastraszanie
przezywanie

uciekam

atakuje

wotam o pomoc

poddajg si¢
zglaszam ten fakt dorostym
moéwie o zdarzeniu zaufanemu koledze

inny:

9 | W jaki sposob reagujesz, gdy jestes Swiadkiem
przemocy?

reaguje, staje po stronie ofiary

staram si¢ ,,nie miesza¢” w sprawy, ktdre mnie nie dotycza
uciekam

7




szybko wzywam na pomoc osobg dorosta

proszg kolegow o pomoc, bronig ofiary

nic nie robig, stoj¢ i przygladam si¢
10 Jakie czynniki maja wptyw, wedhlug Ciebie, na ogladanie telewizji

i ?

stosowanie przemocy ogladanie filméw video, DVD, w ktérych wystgpuje przemoc

czasopisma

zachowanie obserwowane u rodzicoOw

zachowania obserwowane u nauczycieli

zachowania obserwowane u rowiesnikow
inne: gry komputerowe

11 | Jakie inne sposoby(bez przemocy) , mozna

wedlug Ciebie, zastosowaé, w rozwigzywaniu
konfliktu?

Ankieta dla rodzicéw uczniow klasy IV i V Bezpieczenstwo dziecka w szkole

1. Czy Pani/Pana dziecko czuje si¢ bezpieczne w szkole: tak nie

2. Czy dziecko skarzy sig, ze koledzy:

Postaw X w kratce | czesto | rzadko nigdy

Zamykaja 1 przytrzymuja drzwi od toalety, aby nie moglo wejs¢ lub
wyjsé

Chowaja mu: worek, plecak, czapke, buty, dlugopis...

Popychaja, potracaja, podstawiaja noge

Groza pobiciem, zastraszaja

Bija

,»Wypychaja” (wyganiaja) z kolejki w stoldwce, bibliotece,
W czasie gry w ping-ponga...

Zabieraja kanapki, stodycze...

Krzycza na niego bez powodu

Mowia przykre stowa, wySmiewaja

W czasie przerwy wySmiewaja sig z lekcyjnych wypowiedzi
dziecka

Przepychaja wchodzac do autobusu szkolnego

Rzucanie sniezkami bez zgody dziecka, dla zabawy

Prosze dopisac inne zachowania agresywne stosowane wobec Panstwa dziecka....



